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Город дольменов Кизинки 
Здравствуйте, уважаемые любители дольменов и просто ценители родного края, археологии, путешествий, 
невероятных мегалитических памятников и просто тайн и загадок древности! 
Я практически исчерпал тему дольменов Адыгеи (мне остался еще один поход к труднодоступным и 
малоизученным дольменам бассейна реки Фарс, но его я запланировал на осень). 
И я начинаю знакомить вас с памятниками мегалитической культуры Краснодарского края. И поверьте, вас 
ждет много интересной и удивительной информации.  
Как всегда, я постараюсь не просто дать отчет о посещении мегалитов, но собрать максимум информации об 
объекте исследования, включая архивные данные, фотографический материал, научные труды археологов, 
личные наблюдения и соображения.  
Где возможно, буду пытаться воссоздать первоначальный облик разрушенных объектов, дабы показать вам 
тысячелетние памятники во всей их изначальной красе. 

 
 
Логично было бы начать с рассказа о дольменах Мостовского района Краснодарского края.  
С одной стороны, этот район граничит с описанным мною ранее Майкопским районом Республики Адыгея, с 
другой — здесь, на относительно небольшой территории, находится самое большое число артефактов 
дольменной культуры не только на Кавказе, но и во всей стране (а скорее всего и в мире)! 
Дольмены, о которых пойдет речь, расположены в так называемом «Баговском треугольнике», включающем 
урочища артефактов в окрестностях станиц Баговская, Баракаевская и хутора Кизинка. 



 
 
Здесь в конце 19 века было обнаружено огромное скопление дольменов в суммарном количестве, 
превышающем 600 единиц (это практически пятая часть всех российских дольменов)! 
( Collapse ) 
С 1890 года изучением дольменов Мостовского района занимался известный краевед и археолог-любитель 
Евгений Дмитриевич Фелицын.  
Именно он впервые попытался провести учет всех памятников и провести их типологию. 
 

 
 
Близ станицы Баговской им лично был осмотрен и описан 31 дольмен, и упомянуто по беглым наблюдениям, 
а также по информации от местных жителей еще порядка 10-15 дольменов. 
Практически все дольмены здесь плиточной конструкции. Фелицын выделяет лишь 4 составных и 2 
корытообразных сооружения («корытообразные каменные ящики»).  
Материал дольменов — плотный светло-серый известняк. Как пишет Фелицын, большинство баговских 
дольменов стояли на курганах или искусственных возвышенностях и отличались большими размерами 
относительно остальных мегалитических памятников Западного Кавказа.  
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Стороны плит равнялись 2,68 метра с толщиной до 35 см. 
Сегодня маршрутов к дольменам станицы Баговская практически не имеется, есть разрозненная информация 
о сохранившихся археологических памятниках в окрестных лесах и редкие фотографии. 

 
 
В окрестностях станицы Баракаевской Фелицын отметил порядка 18 объектов, виденных им лично (но не 
описанных).  
Также Фелицын говорит еще о некотором количестве неизученных дольменов Баракаевской, в том числе 
упоминает один любопытный объект — дольмен с двускатной крышей (видимо, аналогичный гробницам 
урочища "Клады" читать здесь).  
К сожалению, до наших дней он не сохранился... 
В 1967 году в 5 километрах к востоку от станицы, на землях колхоза «Заветы Ильича» было обнаружено еще 9 
дольменов, прикрытых насыпями. 
Думаю, что если серьезно покопаться в районе, можно выявить еще не мало мегалитических памятников (в 
том числе, сохранившихся без вмешательства природы и человека). 
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Вид на Кизинку с горы Кизинчи 
 
Но центром «дольменного треугольника» несомненно служит хутор Кизинка, где по левобережью реки 
Кизинка, на пяти плоских возвышенностях гор Сулимовая, Кислая, Наблюдательная, Поповская и Церковная 
расположились руины огромного мегалитического городища! 
Всего здесь отмечено 564 дольмена (гора Кислая – 311 сооружений; Наблюдательная – 43; Поповская – 163; 
Суимова – 8; Церковная – 36; и несколько единичных дольменов на склонах). 



 
 
В виду особой значимости и богатства археологического материала кизинкские дольмены досконально 
изучались Прикубанской экспедицией Института археологии АН СССР в 1967–1971 гг. В составе экспедиции 
был видный ученый, специалист по дольменам Владимир Иванович Марковин (материалы исследований 
потом легли в основу его знаменитой книги «Дольмены Западного Кавказа»). 
Экспедицией было раскопано 31 сооружение, сделаны описания и обмеры. 
 



 
 

 
 



 
 



 
Нынешнее состояние дольмена № 23 
 

 
Он же (вид сверху) 
 



 
Нынешнее состояние дольмена №58 
 
Все дольмены сооружены из светло-серого известняка, у некоторых построек покровные плиты из 
известнякового туфа. 
Дольмены кизинкской групы отличаются малыми размерами — в среднем не более 1,5 метра высотой и 1,5 
шириной (баговские дольмены крупнее). 

 
 
Особо отмечу форму входных отверстий фронтальной плиты дольменов — в 90% это печеобразная форма 
(либо наиболее близкая к арочному типу). 
 



 
 
 

 



 
Всего несколько дольменов отличались от прочих своими лазами: два дольмена были с овальными 
отверстиями, два с прямоугольными и два с круглыми отверстиями. 
 

 



 
 



 
 
Втулки были обнаружены лишь у шести дольменов №№54, 64, 74, 112, 202, 497. 



 

 



 
 

 
Развал дольмена № 74 (с фрагментами покровной плиты) с прямоугольным отверстием и сохранившейся 
втулкой с увеличенной шляпкой. 
 
Несколько дольменов вообще не имели входных отверстий (дольмены № 215, 52 и 539) 



 
Дольмен №215 до раскопок (покровная плита съехала вниз) 
 

 
 
Примечательно (и об этом я писал ранее, в статье о шушукских дольменах Адыгеи здесь), что по внешнему 
виду, материалу, размерам и форме входного отверстия дольмены Кизинки как близнецы-братья похожи на 
недавно обнаруженные дольмены в гипсовом карьере хутора Веселый у реки Шушук. 
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Шушукский Дольмен 
 
Что, учитывая их географическое положение, подтверждает гепотезу о принадлежности обеих групп к единой 
общности. 

 
 
По типу конструкции преобладают плиточные сооружения (549 дольменов), но обнаружены также 14 
корытообразных памятников и 1 составной дольмен. 
 
Остановимся подробнее на корытообразных дольменах Кизинки. Они сделаны из огромных кусков 
известняка и имеют трапециевидную форму.  
Фасады тщательно обработаны: им придано сходство с плиточными постройками, в целом камне 
имитированы выступы «боковых плит» (портальные выступы) и иногда даже высечена площадка перед ними 
(портальная площадка). 
 



 
 

 



 
Но, не буду оригинален, если скажу, что приятных сюрпризов тут не будет: корытообразные дольмены в 
бассейне реки Кизинка давно разрушены, стены их обломаны, плиты перекрытия скинуты и разбиты.  
Из полутора десятков подобных конструкций даже Фелицын в конце 19 века застал всего несколько 
полумонолитов целыми. 

 
Фрагмент полумонолита № 539 
 
Кизинкские плиточные дольмены отличались преобладанием портальных конструкций (экспедиция выявила 
порядка 30 разрушенных дольменов портального типа). 



 
 

 



 
Три дольмена были обнаружены в окружении курганной наброски (не сохранилась). 
Боковые плиты большинства сооружений опирались на пяточные камни. 
 

 
 



 
Пяточный камень 129 дольмена (современное фото) 
 
Вот такой город дольменов. 
 
А что сегодня? 
 
 
Часть 2. 
 
Итак, что же сегодня происходит с сотнями дольменных построек в окрестностях хутора Кизинка? 
Как обычно в таких случаях, большинство разрушено... 



 

 
( Collapse ) 
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Но, правда, явно прослеживается природный след: за тысячи лет камеры дольменов банально раздавлены 
проросшей растительностью. 
 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 
 
Некоторые сломанные сооружения несут на себе следы непрочной конструкции либо строительных 



просчетов. Однако человеческий фактор точно не сыграл первостепенную роль в нынешнем плачевном 
состоянии этой крупнейшей дольменной группы нашей страны. 
 
Лучше всего сохранились дольмены на Кислой поляне (подъем к которой и начинается от пасеки). 
 
 

 
Вид на гору Кислая (седловина хребта) 
 



 
Вершина Кислой 
 
 
Сегодня без особых усилий здесь среди развалов и более-менее целых конструкций можно отыскать около 
шести десятков дольменов.  
Большинство мегалитов (вместе с наиболее уцелевшими) сосредоточены на самой вершине холма на 
небольшом участке земли в один гектар. 



 

 
 
 



 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 



 
 
Я несколько раз приезжал в Кизинку для изучения дольменов. Постарался пройти все поляны, осмотреть все. 
 



 
Одна из полян (в далеке видны многочисленные плиты) 
 

 
 



 
 

 
Дольменные поля 
 



Зрелище, конечно, впечатляющее! Кругом, куда не упадет взор видны белые плиты и следы мегалитов. 
 

 
 

 
 



 
 

 
 
 



 
 
Плиты многих развалов выглядят неповрежденными, что оставляет надежду на возможную успешную 
реконструкцию. 
 

 
 



 

 
 
 



 
 

 
 



 
 

 
 
 
Некоторые дольмены со временем под своей тяжестью ушли в землю по «шляпку», то есть можно 
предположить, что состояние их может быть вполне удовлетворительным. 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 
Видно, что дольмены посещают эзотерики и сектанты (тряпочки на деревьях, продуктовые приношения, 
монетки и воск от свечей в камерах дольменов). 
 

 
 
Ну, а «оставшиеся в живых» постройки радуют глаз аккуратными формами, светлым приятным цветом камня 
и приветливыми полукруглыми окошками. 



 
 

 
 
 

 
 



 
 

 
 
 
Особо интересна группа из трех почти целых мегалитов, расположенных гуськом один за одним. В процессе 
исследований и раскопок, крайний слева дольмен оказался на поверхности во всей красе, остальные два 
уходят в откопанную траншею.  
Этот миникомплекс выглядит как небольшой семейный склеп. 
 
 



 
 

 
 
 



 
 
Теперь о том, как можно увидеть все это. 
 
 

 
 
 
Добраться сюда можно двумя основными маршрутами. 
Первый, пешеходный (либо экстремальный на внедорожниках) из Адыгеи: 
 через станицу Новосвободную по грунтовой дороге на юг через водораздельный хребет, разделяющий реки 
Фарс и Губс; далее по долине Губса в станицу Баракаевскую Мостовского района Краснодарского края;  
затем по дороге через хребет Шахан в долину реки Кизинчи (Кизинка). 
Второй — автомобильный через Мостовской район: по шоссе (пос. Мостовской — ст. Баговская) до каменной 
стеллы-указателя на съезд к повороту на хутор Кизинка. 
 



 
 
От указателя дорога имеет грунтовое ответвление, крутой петлей, заворачивающее назад и вниз к переправе 
через реку Кизинчи (Кизинка). 
Переправа представлена узким мостом, хлипким внешне, но на самом деле, вполне основательным для 
проезда на легковушке. 
 
 

 
 
Далее грунтовка ведет к приюту «Снежный барс», огибает его справа и приводит к переправе через реку в 
брод (в сухой день машина легко переправляется на другой берег).  
Затем единственная дорога уходит влево в горы мимо скального массива горы Кизинчи (остается справа) 
прямиком к балаганам пастухов. 
 



 
Кизинчи 
 

 
У пастухов 
 
И далее к пасеке замечательного местного жителя и старожила — Николая (примерно в девяти километрах от 
хутора), от которой начинается короткий подъем к дольменам. 
 



 
 



 
Николай, собственной персоной 
 
 
В зависимости от погоды и состояния дороги, к конечному пункту можно добраться прямо на автомобиле. 
 
 
В заключении добавлю, что вокруг мостовских дольменов ходит много мифов и легенд. Такое значительное 
их количество в одном месте, а также, малолюдный гористый и лесистый район рождает массу 
преувеличенных слухов. 
 
 



 
Странный мегалитический массив в лесу 
 

 
 
 



Например, тот же местный фермер Николай (кстати, классный общительный дядька) обязательно расскажет 
вам, что дольменов здесь в округе гораздо больше чем число, указанное на стелле;  
что в окрестных труднодоступных лесах (куда вы без проводника не сможете добраться) есть гигантский 
дольмен в который «можно въехать на лошади, не спешиваясь»; 
 что в глухих уголках горных районов есть необыкновенные дольмены-колодцы, в которые нужно спускаться 
вертикально вниз по веревке; 
 что поблизости с дольменами есть древний разрушенный языческий «Храм Богини» с уникальным 
артефактом в виде огромных каменных женских грудей;  
что на самой вершине горы Кислая, среди прочих обычных дольменов, есть один большой и мощный, совсем 
уж нетипичный, с отвалившейся передней стеной с громадным (почти во всю эту стену) круглым отверстием,  
и что даже ученые не могут идентифицировать это загадочное сооружение; и т.д. и т.п. 
И знаете, это производит впечатление! 
 
 
Но, стоит приглядеться, съездить сюда несколько раз, досконально изучить материалы археологических 
экспедиций, и... много проясняется :-) 
Мало кто знает, но недалеко от станицы Бесленеевской в урочище, называемом «Городище Колокольня» 
находится интересный археологический памятник IX-XIII веков, относящийся к Аланской культуре.  
Это три погребальные камеры, выбитые в скальной породе каньона. Местные жители называют их «печами».  
Их вертикальные входные отверстия квадратной формы и наводят людей, далеких от науки и дольменной 
культуры, на мысль о дольменах-колодцах. 

 
 
Далее. По сообщению местной газеты «Предгорье» (в рубрике «Достопримечательности Мостовского 
района») в урочище «Корыто» за станицей Баговской на склоне Гурмайского хребта в лесу стоит огромный 
дольмен-великан.  
Он практически полностью сохранился. Размеры его поражают: высота и ширина около трех метров! Вот уж 
куда точно можно наведаться на коне, благо высота потолков позволяет! ;-) 
 
 
Я специально не стал подробно описывать единственный составной дольмен у хутора Кизинка, оставив его на 
закуску.  
Он очень интересен, и тоже замешен в производстве слухов! 
В настоящее время он так же разрушен, но останки позволяют с уверенностью сказать, что в этом дольмене 
была реализована попытка создания ложного свода (он, как и гузерипльские постройки, которые я описывал 
ранее, некогда имел камеру, сложенную напуском камней. подробнее здесь).  
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Правда, древние мастера не сумели свести края сближаемых камней так, чтобы не пришлось класть сверху 
покровную плиту.  
Создав постройку с коническим сечением, мастера боялись, что она может разрушиться под тяжестью 
перекрытия.  
Необходимо было поддержать его опорой, наподобие колонны. 
Решением стал каменный столб в виде стелы, которой и подпиралось перекрытие этого дольмена. Именно 
эту стеллу, поврежденную разломом, сегодня многие очевидцы принимают за сакральный артефакт, из так 
называемого «Храма Богини». 
 Дело в том, что стелла имеет две, явно выраженные, выпуклости. Но, на самом деле, здесь, как и со многими 
загадками и мифами мостовских дольменов — все гораздо проще: выпуклости действительно 
антропоморфного характера, но символизируют они, по мнению ученых, вероятнее всего лицо и живот 
человека (так как стелла все-таки эксплуатировалась в вертикальном положении). А «каменная кладка» храма 
— всего-навсего развал составного дольмена № 528 (в центре которого и находится сейчас та самая стелла).  
Кстати это снова отсылка к необычным гробницам дольменного типа из урочища «Клады» (дольмен из 
кургана №40, покровную плиту которого внутри камеры так же поддерживала специальная колонна. Читать 
здесь). 
 
 

 
Остатки составных стен дольмена №528 
 
 

И 
её нынешнее состояние 
Стелла из дольмена №528 (фото Марковина) 

http://dvernaya-moda.livejournal.com/114862.html


 
 
Что касается странного мегалита на горе Кислая с тремя мощными стенами и четвертой, лежащей на земле с 
огромным отверстием — здесь все и правда было загадочно и туманно.  
Мои коллеги-дольменоведы не смогли с точностью сказать, что это такое. 
 

 
 
 
Я пересмотрел чертежи раскопок, включил воображение, поработал с графическим редактором, и... 
Это останки корытообразного дольмена № 52 из этой же группы с отбитой стенкой, поставленные на бок.  
Фрагменты отколотой стенки, имеющие закругленную форму, какие-то шутники выложили рядом с 
дольменом в виде круга.  
Вот так родился причудливый мегалитический артефакт, заставивший многих поломать голову. 



 
 

 
 
 
Ну, а дольменов здесь действительно может быть и больше. 
Слишком большая наша земля, слишком мало у нас археологов и энтузиастов, и слишком много еще у нас 
осталось древних тайн, спрятанных в недрах... 
 



 
Поляна горы Кислая. Графическая реконструкция дольменной группы (В.Селедцов) 
 


